DIETA IN BIANCO

3° settimana 2° settimana 1° settimana

4° settimana

MENU PRIMAVERA

DAL 08 APRILE 2024 AL 9 GIUGNO 2024

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta con ragu bianco

(senza sedano e
cipolla)
Carote julienne

Risotto alla

parmigiana
Arrosto di

vitello/lonza
Insalata

Riso in bianco
Grana Padano
Zucchine al forno

Pasta in bianco
Cosce di pollo al
forno
(Scaloppina scuole
infanzia)
Pure di patate

Pasta in bianco
Merluzzo al forno
Erbette*

Pasta in bianco
Merluzzo al vapore
Carote forno

Riso in bianco
Fusi di pollo al
forno
Spinaci*

Pasta in bianco
Mozzarella
Patate

Riso in bianco
Scaloppina di
Tacchino
Carote julienne

Pasta bianca
Gateau di patate
Insalata verde

Pasta in bianco
Grana Padano
Zucchine al forno

Pasta in bianco
Platessa al forno
Puré di patate

Riso bianco
Bocconcini di pollo al
limone
Carote

Pasta olio e grana
Arrosto di lonza
Insalata

Pasta in bianco
Merluzzo al vapore
Carote

Pasta in bianco
Robiola
Erbette*

Pasta in bianco
Arrosto di
vitello/tacchino
Carote julienne

AD OGNI PASTO SARA’ SERVITO IL PANE

Riso bianco
Merluzzo al forno
Patate

Pasta in bianco

Hamburger di lonza

Insalata verde

CERNUSCO
-)SUL NAVIGLIO

Riso in bianco
Gateau di patate
Carote

elior @
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