NO GLUTINE E DERIVATI

1° settimana

2° settimana

3° settimana

4° settimana

MENU PRIMAVERA

DAL 08 APRILE 2024 AL 09 GIUGNO 2024

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Risotto alla parmigiana
Uovo sodo/frittata
Insalata

Carote julienne
Tagliatelle senza glutine al
ragu

Pizza Margherita senza
glutine: primaria
Manzoni

Dolce senza glutine comple-
mese: infanzia Buonarroti e
don Milani

Crema di ceci senza
glutine con crostini senza
glutine
Bocconcino di Parmigiano
Zucchine al forno

Dolce senza glutine
comple-mese: primaria
Mose Bianchi

Pizza Margherita senza
glutine: secondaria Moro

Pasta senza glutine al
pesto artigianale (olio
extrav.,basilico e aglio)
Filetto di merluzzo
impanato con pangrattato
senza glutine
Erbette*

Pure di patate
Cosce di pollo al forno
(Scaloppina olio e farina
senza glutine scuole
infanzia)
Pomodori**

Risotto alla monzese
(salsiccia senza glutine
e zafferano)

Fusi di pollo al forno
Spinaci*

Gnocchi/Pasta senza
glutine al pomodoro
Sgombro
Fagiolini*

Pizza Margherita senza
glutine: infanzia Buonarrotti-
Don Milani

Dolce senza glutine
comple-mese: primaria
Manzoni

Pasta senza glutine al
pesto di zucchine
Bocconcini di mozzarella
alla caprese con
pomodori** e origano

Pasta senza glutine
pomodoro e piselli
Gateau di patate senza
glutie
Insalata verde

Crema di verdura con
riso
Cotoletta di tacchino con
pangrattato senza
glutine
Carote julienne

Puré di patate
Platessa impanata con
pangrattato senza
glutine
Pomodori**

Cannelloni di magro senza
glutine
% Provolone
Zucchine al forno

Pizza Margherita
senza glutine: primaria
Martini

Insalata di riso pomodoro,
mais,olive/ Crema di
verdure con riso
Bocconcini di pollo al
limone
Fagiolini*

(Secondarie Insalata di
riso pomodoro, mais,olive7
riso olio e grana)

Pasta senza glutine
all'amatriciana*

Pasta senza glutine olio

e grana
Frittata di patate Lenticchie senza glutine
Insalata in umido con carote

Pizza Margherita senza
glutine: secondaria Moro Dolce senza glutine
comple-mese: primaria

Don Milani

Pasta senza glutine al Carote julienne

pomodoro Lasagne senza glutine
Robiola al ragu di manzo
Erbette*

Dolce senza glutine comple-
mese primaria Martini

Pizza Margherita senza
glutine: primaria Mosé
Bianchi

Risotto allo zafferano
Filetto di merluzzo
impanato con pangrattato
senza glutine
Fagiolini

(Secondarie lasagna
senza glutine al ragu di
manzo)

Pizza Margherita senza
glutine: primaria Don Milani

Crema di cannellini
senza glutine con crostini
senza glutine
Gateau di patate senza
glutine
Pomodori**

Riso/Pasta senza
glutine al pesto
artigianale (olio

extrav.,basilico e aglio)
Hamburger di lonza
senza glutine+ ketchup
fatto dalla cucina
Insalata verde Dolce senza glutine
comple-mese: infanzia
Pizza Margherita senza Dante e Lazzati
glutine: infanzia Dante e

Lazzati

N.B. VENGONO UTLIZZATI PRODOTTI PREVISTI DAL PRONTUARIO AIC E VERIFICATO IN ETICHETTA SEMPRE L'ASSENZA DEL GLUTINE. VIENE SERVITO PANE O
FETTE SENZA GLUTINE AD OGNI PASTO.TUTTE LE PREPARAZIONI VENGONO FATTE IN CUCINA DEDICATA.
** Nel caso di indisponibilita di pomodori nel periodo iniziale gli stessi saranno sostituiti da verdura di stagione
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