MENU PRIMAVERA

NO LATTE E DERIVATI

DAL 08 APRILE 2024 AL 09 GIUGNO 2024

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Carote julienne Riso all’'olio Crema di ceci con crostini Pure di patate senza  Pasta al pesto artigianale
Tagliatelle al ragu Uovo sodo/Frittata no no latte latte (olio extrav.basilico,aglio)
latte Sgombro Cosce di pollo al forno Filetto di merluzzo
g Torta artigianale comple- Insalata Zucchine al forno (Scaloppina scuole impanato
© mese: infanzia Buonarroti e infanzia) Erbette*
E don Milani Focaccia con Torta artigianale comple- Pomodori**
= prosciutto cotto: mese: primaria Mosé
g primaria Manzoni Bianchi
- Focaccia con prosciutto
cotto: secondaria Moro
© Pasta al pomodoro* Risotto alla monzese  Pasta integrale al pesto di Crema di verdura con  Pasta pomodoro e piselli
< Sgombro (salsiccia senza latte e zucchine orzo Gateau di patate senza
© L : . -
c Fagiolini zafferano) Platessa al forno Cotoletta di tacchino formaggio
= Fusi di pollo al forno Pomodori** e origano Carote julienne Insalata verde
° Focaccia con prosciutto Spinaci*
n cotto:infanzia Buonarroti-
° Don Milani Torta artigianale
™ comple-mese: primaria
Manzoni
© Pasta agli aromi Puré di patate senza  Insalata di farro pomodoro, Pasta all’'olio Linguine all'amatriciana
c Arrosto di tacchino freddo latte mais e olive/ Crema di Frittata di patate no latte (pasta corta per
o Zucchine al forno Platessa impanata verdure con farro Insalata l'infanzia)
g Pomodori** Bocconcini di pollo al Lenticchie in umido con
£ limone Focaccia con prosciutto carote
3 Focaccia con Fagiolini secondaria Moro
° prosciutto cotto Pane
o™ primaria Martini Torta artigianale comple-
(Secondarie Insalata di mese: primaria Don
farro pomodoro, mais e Milani
olive/ Riso all’olio)
©
% Pasta integrale al pomodoro Carote julienne Risotto allo zafferano Orzo / Pasta al pesto Crema di cannellini con
e Sgombro Lasagna al ragu di Filetto di merluzzo artigianale crostini no latte
E Erbette* manzo senza latte impanato (olio extrav.basilico,aglio) Géateau di patate senza
[} Fagiolini Hamburger di lonza formaggio
v Torta artigianale comple- (Secondarie Lasagne al (patata,carne)+ ketchup Pomodori**
°<,. mese primaria Martini ragu di manzo senza latte) fatto dalla cucina

Focaccia con prosciutto
cotto:primaria Mosé Bianchi
e Cdd

Focaccia con prosciutto
cotto: primaria Don Milani

Torta artigianale comple-
mese: infanzia Dante e
Lazzati

Insalata verde

Focaccia con prosciutto
cotto:infanzia Dante e
Lazzati

N.B. NON VERRA’ MAI AGGIUNTO GRANA GRATTUGGIATO IN NESSUN PIATTO. LA TORTA COMPLE-MESE NON CONTIENE LATTE. IL PESTO E’ FATTO

ESCLUSIVAMENTE DA OLIO EXTRAVERGINE D’OLIVA, BASILICO,AGLIO.
AD OGNI PASTO SARA’ SERVITO IL PANE (LUNEDI’ IL PANE E’ INTEGRALE).

** Nel caso di indisponibilita di pomodori nel periodo iniziale gli stessi saranno sostituiti da verdura di stagione

elior @

Y/ Ol @ 7 CERNUSCO
{./SUL NAVIGLIO




	4 SETTIMANE
	Diapositiva 1


